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Индивидуальное календарно – тематическое планирование 

коррекционного курса 

основного общего образования 

5 класс 

 РАС УО (вариант 2) 

 «Предметно-практические действия» 

 

 

Кудаевой Светланы Александровны 

 

 

 

2023 – 2024 учебный год 



Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение каждой темы 

 

№  

п/п  

Наименование раздела и тем. 

Содержание 

Количество  

часов  

  

Дата проведения 

 
Характеристика деятельности 

обучающегося 

 

Реализация 

электронного 

обучения 
  

план факт 

1  Работа с природным материалом. 

Аппликация из засушенных листьев: 

«Осенний лес» 

1 01.09.  Приклеивание засушенных листьев на 

бумагу. 

  

2 Действия с сачком: «Рыбалка» 1 05.09.  Вылавливание сачком из воды заданных 

предметов 

 

3 Работа с бумагой и ножницами: 

«Полоски» 

1 08.09.  Вырезание полосок бумаги ножницами 

по намеченным линиям (прямая, 

волнистая, зигзак, спираль) 

 

4 Работа с пластилином: «Домик в 

деревне» 

1 11.09.  Рисование пластилином по трафарету  

5 Работа с мозаикой «Дом с елкой» 1 15.09.  Выкладывание мозаики на трафарете  

6 Работа с водой и с материалом 

«Стирка» 

1 18.09.  Намачивание, намыливание, 

полоскание, отжимание ткани; 

намачивание, намыливание губки, 

мытье посуды, ополаскивание посуды, 

ополаскивание и отжимание губки. 

 

7 Работа с водой и с материалом «Моем 

посуду» 

1 22.09.   

8 Действия с деревянным конструктором: 

«Дом» 

1 25.09.  Складывание из кубиков, призм, 

брусков заданных построек. 

 

9 Работа с песком: «Клад» 1 29.09.  Поиск в песке заданных предметов, 

оставлять и отгадывать, чей след 

остался на песке 

 

10 Работа с песком: «Неизвестные следы» 1 02.10.   

11-

12 

Работа с бумагой. Предметная 

аппликация: «Кораблики плывут» 

2 06.10. 

09.10. 
 Приклеивание готовых вырезанных 

форм на лист бумаги в заданной 

 



последовательности 

13 Работа с крупами «Раз горошек, два 

горошек» 

1 13.10.  Наполнение сосудов крупами (горох, 

фасоль) руками, ложкой, по одной 

крупинки 

 

14 Работа с крупами «Полна коробочка» 1 16.10.   

15 Работа с пластилином. Рисование 

пластилином «Вишенки» 

1 20.01.  Отрывание небольших кусочков 

пластилина, размазывание на картоне 

внутри контура 

 

16 Работа с пластилином. Рисование 

пластилином «Листочки» 

1 23.10.   

17 Работа со столовыми предметами (с 

ложками). «Наполнение баночек 

сыпучим материалом (крупа, песок)» 

1 27.10.  Наполнение сосудов при помощи 

ложки, поварешки 

 

18 Действия с поварѐшкой «Наполнение 

сосуда водой» 

1 10.11.   

19 Действия с предметами «Посуда» 1 13.11.  Выбор предмета из множеств 

предложенных 

 

20 Действия с предметами «Одежда» 1 17.11.   

21 Работа с прищепками «Солнышко» 1 20.11.  Дополнение прищепками недостающих 

деталей на картинке 

 

22 Работа с прищепками «Домик» 1 24.11.   

23 Действия с предметами «Посуда» 1 27.11.  Нахождение контура заданного 

предмета и накладывание предмета на 

его контур 

 

24 Действия с предметами «Игрушки» 1 01.12.   

25 Действия с предметами «Животные» 1 04.12.   

26 Работа с нитками и иголкой «Прямой 

стежок» 

1 08.12.  Вдевание нитки в иглу, прошивание 

картона прямым стежком, по 

намеченным точкам 

 

27 Работа с нитками и иголкой  «Заплатка» 1 11.12.   

28 Работа с бумагой «Гирлянда на елку» 1 15.12.  Склеивание колечек из полосок бумаг 

гирлянды, приклеивание готовых 

деталей на лист картона, приклеивание 

«снега» из ваты. 

 

29 Работа с бумагой Аппликация: «Елочка 

в лесу» 

1 18.12.   

30 Работа с бумагой Аппликация: «Зимний 1 22.12.   



домик» 

31 Действия с предметами откручивание, 

закручивание крышек «Цветочная 

поляна» 

1 25.12.  Откручивание и закручивание крышек, 

подбор крышек по размеру контейнера 

и закрывание его 

 

32 Действия с предметами «Контейнеры» 1 29.12.   

33 Работа с бумагой «Коробочка» 1 12.01.  Складывание листа пополам, 

склеивание 

 

34 Работа с бумагой «Конверт» 1 15.01.   

35 Действия с совочком и песком 

«Песочный город» 

1 19.01.  Наполнять формочки мокрым песком, 

переворачивать строя город. 

 

36 Работа с природным материалом 

«Морской берег» 

1 22.01.  Размещение ракушек, песка на 

пластилиновой основе 

 

37 Работа с нитками «Солнышко» 1 26.01.  Отрезание ниток заданной длины для 

последующего приклеивания на 

картинку 

 

38 Работа с нитками «Волосики» 1 29.01.   

39-

40 

Действия с предметами. Шнуровка 

«Сапожки» 

2 02.02. 

05.02. 
 Шнурование макета «сапожки».  

41 Работа с бусинами «Бусы маме» 1 09.02.  Нанизывание на тонкую проволоку, 

нитку бусин одинаковых (разных) 

размеров и форм 

 

42 Действия с пластмассовым 

конструктором. Сборка: «Машинка» 

1 12.02.  Соединение деталей конструктора  

43 Действия столовыми приборами 

«Поварята» 

1 16.02.  Наполнение кастрюли водой 

поварешкой, «варка супа» с муляжами 

овощей, разливание «супа» по тарелкам 

 

44 Действия со строительными 

материалами. Постройки: «Город» 

1 19.02.  Конструирование простых построек из 

кубиков, призм, брусков с 

последующим обыгрывание «Машины 

в городе» 

 



45 Действия с ключами и с замками 

«Золотой ключик» 

1 26.02.  Подобрать кляч из множеств, 

предложенных для замочка 

 

46 Рисование пластилином и природным 

материалом: «Ракета» 

1 01.03.  «Рисование» (размазывание) 

пластилина внутри контура, украшение 

любым природным материалом 

 

47 Работа с бумагой. Складывание: 

«Конвертики». 

1 04.03.  Складывание бумаги треугольником  

48 Работа с бумагой. Складывание: 

«Салфетки к празднику» 

1 11.03.   

49 Действия с лопаткой. «Посадим дерево» 1 15.03.  Вырыть лопаткой ямку в земле, 

вставить отросток растения с корнями, 

присыпать землю лопаткой возле 

растения, полить его 

 

50-

51 

Действия с лопаткой. «Посадим 

цветочек» 

2 18.03. 

22.03. 
  

52-

53 

Работа с тканью. Аппликация: 

«Цветочная поляна» 

2 01.04. 

05.04. 
 Вырезание из ткани деталей, 

приклеивание готовых форм в заданной 

последовательности 

 

54 Работа с тканью. Аппликация «Город» 1 08.04. 

 
  

55-

56 
Действия с песком «Формочки» 2 12.04. 

15.04. 

 

 Намочить песок, засыпать в форму, 

перевернуть форму с песком на 

поверхность 

 

57-

58 

Действия с предметами «Бусы» 2 19.04. 

22.04. 

 

 

 Нанизывание бусин разного размера в 

заданной последовательности 

 

59 Действия с пластмассовым 

конструктором «Самолет» 

1 26.04. 

 
 Соединение деталей конструктора по 

схеме. 

 

60 Действия с пластмассовым 

конструктором «Мотоцикл» 

1 27.04. 

 
  

61-

62 

Работа с плоскими палочками «Башня», 

«Рожица» 

2 03.05. 

06.05. 
 Выкладывание палочек по схеме  



63-

64 

Работа с плоскими палочками 

«Мельница», «Собака» 

1 13.05.   

65-

66 

Работа с мозаикой «Уточка», «Чайник» 1 17.05.  Выкладывание мозаики по схеме  

67 Действия с лопаткой и с веником 

«Уборка класса» 

1 20.05.  Подметание мусора веником, сбор на 

лопатку, перекладывание в корзину для 

мусора 

 

68 Действия с лопаткой и с веником 

«Уборка территории возле школы» 

1 24.05.   

 Всего- 68 часов      

 

 

 


