
 

РАСПИСАНИЕ 

                  уроков начальной школы МОУ «СОШ №2 с УИОП» г.Валуйки 

                                                         на 2022-2023    учебный  год 

СОГЛАСОВАНО                                                                   УТВЕРЖДАЮ 

на заседании профкома                                                                            

протокол №     от       .      . 2022г.                                       Директор школы_______А.И.Жуков 

Председатель профкома_______О.А.Воронова                   Приказ № -       од от       .      . 2022 г      
 

                                                   1 класс -  1 четверть (1 неделя),  2022г. 

День недели 1 «А»            
к. № 12 

1 «Б» 
к. № 5 

1 «В» 
к. № 6 

1 «Г» 

            к. № 9 

1 «Д» 

к. № 108 

 
Понедельник 

     

     

     

     

     

Вторник      

     

     

     

     

Среда      

     

     

     

Четверг 1. Литературное 

чтение 
1.Физическая  

культура  
1. Литературное 
 чтение 

1. Литературное 
 чтение  

1. Литературное 

 чтение 

2.  Русский язык 2.Литературное 

чтение 
2. Физическая  

культура 
2. Русский язык  2. Русский язык 

Динамическая 

пауза 
Динамическая 

пауза 
Динамическая 

пауза 
Динамическая 

пауза 
Динамическая 

пауза 

3. Физическая  

культура 
3. Русский 

язык  
3.Русский язык 3. Математика 

 
3.Математика 

 

Пятница 1. Литературное 

чтение 
1.Литературное 

чтение 
1. Литературное 

 чтение  
1.Физическая  

культура 
1. Русский язык 

2. Русский язык 2. Русский 

язык 
2. Русский язык  2. Литературное 

 чтение 

2.Литературное 

 чтение 

Динамическая 

пауза 
Динамическая 

пауза 
Динамическая 

пауза 
Динамическая 

пауза 
Динамическая 

пауза 

3.Математика 
 

3. Математика 3. Математика 

 
3.Русский язык 

 

3.Физическая  

культура 

Итого: 6 6 6 6 6 

 

Составила заместитель директора  -   О.В. Нихаева 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

                                                                      РАСПИСАНИЕ 

                                 уроков начальной школы МОУ «СОШ №2 с УИОП» г.Валуйки 

                                                               на 2022-2023 учебный  год 

СОГЛАСОВАНО                                                                              УТВЕРЖДАЮ 

на заседании профкома                                                                            

протокол №      от       .       . 2022г.                                      Директор школы_______А. И. Жуков 

Председатель профкома_______О.А. Воронова           Приказ №-         од   от        .       . 2022 г     

                                                   1 класс -  1 четверть -2 -я неделя,  2022г. 

День 

недели 

1 «А»            

к. № 12 

1 «Б» 

к. № 5 

1 «В» 

к. № 6 

1 «Г» 

   к. № 9 

1 «Д» 

к.№ 108 

 

Понедел

ьник 

1.Литературное 

чтение 

1.Физическая  

культура 

1. Литературное 

чтение 

1. Литературное 

чтение 

1. Литературное 

чтение 

2. Физическая  

культура 

2.Литературное 

чтение  

2. Русский язык 

 

2. Русский язык 2. Русский язык 

Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

3.Математика 3. Математика 3. Физическая  

культура 

3. Математика 3. Математика 

Вторник 1.Литературное 

чтение 

1.Литературное 

чтение 

1. Литературное 

чтение 

1. Литературное 

чтение 

1. Физическая  

культура 

2.  Русский язык 2. Русский язык 2. Русский язык 2. Физическая  

культура   

2. Русский язык 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза 

3.Изобразительн

ое искусство 

3.Изобразитель

ное искусство 

3. Математика 3. Русский язык 

 

3. Литературное 

чтение 

Среда 1.Литературное 

чтение 

1.Литературное 

 чтение 

1. Литературное 

чтение 

1. Литературное 

 чтение  

1. Литературное 

 чтение 

2.  Русский язык 2. Русский язык  2. Русский язык 2. Русский язык  2. Русский язык 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза 

3. Математика 3. Математика 3. Математика 3. Математика 3. Математика 

Четверг 1.Литературное 

чтение 

1.Литературное 

чтение 

1. Литературное 

 чтение 

1. Литературное 

 чтение  

1. Литературное 

 чтение 

2.  Русский язык 2. Русский язык  2.Русский язык 2. Русский язык  2. Русский язык 

Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

3. Технология 3. Математика 3. Математика 3. Математика 3.Изобразительн

ое искусство 

Пятница 1. Литературное 

чтение 

1.Литературное 

чтение 

1.Литературное 

чтение 

1. Литературное 

чтение 

1. Литературное 

чтение 

2.Русский язык 2.Русский язык 2.Математика 2.Технология 2.Математика 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза 

3.Математика 3.Технология 3. Технология 3.Изобразительн

ое искусство 

3. Технология 

Итого: 15 15 15 15 15 

Составила заместитель директора  -                         О.В. Нихаева 

 

 

 

 



 

 

 

 

                                                                      РАСПИСАНИЕ 

                                уроков начальной школы МОУ «СОШ №2 с УИОП» г.Валуйки 

                                                            на 2022-2023 учебный  год 

СОГЛАСОВАНО                                                                      УТВЕРЖДАЮ 

на заседании профкома                                                                            

протокол №      от      .       . 2022г.                                      Директор школы_______А. И. Жуков 

Председатель профкома_______О.А. Воронова           Приказ №-          од   от      .       . 2022 г     

                                                   1 класс -  1 четверть -3 -я неделя,  2022г. 

День 

недели 

1 «А»            

к. № 12 

1 «Б» 

к. № 5 

1 «В» 

к. № 6 

1 «Г» 

   к. № 9 

1 «Д» 

к. № 108 

 

Понедел

ьник 

1.Литературное 

чтение 

1.Физическая  

культура 

1. Литературное 

чтение 

1. Литературное 

чтение 

1. Литературное 

чтение 

2. Физическая  

культура 

2.Литературное 

чтение  

2. Русский язык 

 

2. Русский язык 2. Русский язык 

Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

3.Математика 3. Математика 3. Физическая  

культура 

3. Математика 3. Математика 

Вторник 1.Литературное 

чтение 

1.Литературное 

чтение 

1. Литературное 

чтение 

1. Литературное 

чтение 

1. Физическая  

культура 

2.  Русский язык 2. Русский язык 2. Русский язык 2.  Физическая  

культура  

2. Русский язык 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза 

3.Изобразительн

ое искусство 

3.Изобразитель

ное искусство 

3. Математика 3. Русский язык 

 

3. Литературное 

чтение 

Среда 1.Литературное 

чтение 

1.Литературное 

 чтение 

1. Литературное 

чтение 

1. Литературное 

 чтение  

1. Литературное 

 чтение 

2.  Русский язык 2. Русский язык  2. Русский язык 2. Русский язык  2. Русский язык 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза 

3. Математика 3. Математика 3. Математика 

 

3. Математика 3. Математика 

Четверг 1.Литературное 

чтение 

1.Литературное 

чтение 

1. Литературное 

 чтение 

1. Литературное 

 чтение  

1. Литературное 

 чтение 

2.  Русский язык 2. Русский язык  2.Русский язык 2. Русский язык  2. Русский язык 

Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

3. Технология 3. Математика 3. Математика 3. Математика 3.Изобразительн

ое искусство 

Пятница 1. Литературное 

чтение 

1.Литературное 

чтение 

1.Литературное 

чтение 

1. Литературное 

чтение 

1.Русский язык 

2.Русский язык 2.Русский язык 2.Технология 2.Технология 2.Математика 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза 

3.Математика 3.Технология 3.Изобразительн

ое искусство 

3.Изобразительн

ое искусство 

3. Технология 

Итого: 15 15 15 15 15 

 

 

Составила заместитель директора  -                 О.В. Нихаева 



 

 

 

 

 

 

                                                                     РАСПИСАНИЕ 

                  уроков начальной школы МОУ «СОШ №2 с УИОП» г.Валуйки 

                                                            на 2022-2023 учебный  год 

СОГЛАСОВАНО                                                                    УТВЕРЖДАЮ 

на заседании профкома                                                                            

протокол №       от      .      . 2022г.                                      Директор школы_______А. И. Жуков 

Председатель профкома_______О.А. Воронова           Приказ №-         од    от       .        . 2022 г     

                                                   1 класс -  1 четверть -4 -я неделя,  2022г. 

День 

недели 

1 «А»            

к. № 12 

1 «Б» 

к. № 5 

1 «В» 

к. № 6 

1 «Г» 

   к. № 9 

1 «Д» 

к. №108 

 

Понедел

ьник 

1.Литературное 

чтение 

1.Физическая  

культура 

1. Литературное 

чтение 

1. Литературное 

чтение 

1. Литературное 

чтение 

2. Физическая  

культура 

2.Литературное 

чтение  

2. Русский язык 

 

2. Русский язык 2. Русский язык 

Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

3.Математика 3. Математика 3. Физическая  

культура 

3. Математика 3. Математика 

Вторник 1.Литературное 

чтение 

1.Литературное 

чтение 

1. Литературное 

чтение 

1. Литературное 

чтение 

1. Физическая  

культура 

2.  Русский язык 2. Русский язык 2. Русский язык 2.  Физическая  

культура  

2. Русский язык 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза 

3.Изобразительн

ое искусство 

3.Изобразитель

ное искусство 

3. Математика 3. Русский язык 

 

3. Литературное 

чтение 

Среда 1.Литературное 

чтение 

1.Литературное 

 чтение 

1. Литературное 

чтение 

1. Литературное 

 чтение  

1. Литературное 

 чтение 

2.  Русский язык 2. Русский язык  2. Русский язык 2. Русский язык  2. Русский язык 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза 

3. Математика 3. Математика 3. Математика 3. Математика 3. Математика 

Четверг 1.Литературное 

чтение 

1.Литературное 

чтение 

1. Литературное 

 чтение 

1. Литературное 

 чтение  

1. Литературное 

 чтение 

2.  Русский язык 2. Русский язык  2.Русский язык 2. Русский язык  2. Русский язык 

Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

3. Технология 3. Математика 3. Математика 3. Математика 3.Изобразительн

ое искусство 

Пятница 1. Литературное 

чтение 

1.Литературное 

чтение 

1.Литературное 

чтение 

1.Русский язык 1. Литературное 

чтение 

2.Русский язык 2.Русский язык 2.Технология 2.Технология 2.Математика 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза 

3.Математика 3.Технология 3.Изобразительн

ое искусство 

3.Изобразительн

ое искусство 

 

3. Технология 

Итого: 15 15 15 15 15 

Составила заместитель директора  -                О.В. Нихаева 



 

 

 

 

 

                                                                        РАСПИСАНИЕ 

                               уроков начальной школы МОУ «СОШ №2 с УИОП» г.Валуйки 

                                                            на 2022-2023 учебный  год 

СОГЛАСОВАНО                                                                             УТВЕРЖДАЮ 

на заседании профкома                                                                            

протокол №     от      .      . 2022г.                                      Директор школы_______А. И. Жуков 

Председатель профкома_______О.А. Воронова           Приказ №-         од   от       .       . 2022 г     

                                                   1 класс -  1 четверть -5 -я неделя,  2022г. 

День 

недели 

1 «А»            

к. № 12 

1 «Б» 

к. № 5 

1 «В» 

к. № 6 

1 «Г» 

   к. № 9 

1 «Д» 

к. № 108 

 

Понедел

ьник 

1.Русский язык 1.Физическая  

культура 

1. Литературное 

чтение 

1. Литературное 

чтение 

1. Литературное 

чтение 

2. Физическая  

культура 

2. Математика 2. Русский язык 

 

2. Русский язык 2. Русский язык 

Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

3.Математика 3.Окружающий 

мир 

3. Физическая  

культура 

3. Окружающий 

мир 

3. Математика 

Вторник 1.Литературное 

чтение 

1.Литературное 

чтение 

1. Литературное 

чтение 

1. Русский язык 1. Физическая  

культура 

2.  Русский язык 2. Музыка   2. Русский язык 2. Физическая  

культура 

2. Русский язык 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза 

3. Окружающий 

мир  

3.Окружающий 

мир 

3. Окружающий 

мир 

3. Музыка   

 

3.Окружающий 

мир  

Среда 1.Литературное 

чтение 

1.Литературное 

 чтение 

1. Литературное 

чтение 

1. Литературное 

 чтение  

1. Литературное 

 чтение 

2.  Русский язык 2. Русский язык  2. Русский язык 2. Русский язык  2. Русский язык 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза 

3. Математика 3. Математика 3. Математика 3. Математика 3. Математика 

Четверг 1. Музыка   1.Литературное 

чтение 

1. Окружающий 

мир 

1. Литературное 

 чтение  

1. Литературное 

 чтение 

2.  Русский язык 2. Русский язык  2.Русский язык 2. Русский язык  2.Музыка   

Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

3. Технология 3. Математика 3. Музыка   3. Математика 3. Русский язык 

Пятница 1. Литературное 

чтение 

1.Литературное 

чтение 

1. Математика 1.Математика 1. Математика 

2.Русский язык 2.Русский язык 2.Технология 2.Технология 2. Окружающий 

мир 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза 

3.Окружающий 

мир  

3. Технология  3.Изобразительн

ое искусство 

3. Окружающий 

мир  

3. Технология 

Итого: 15 15 15 15 15 

 

 

Составила заместитель директора  -                О.В. Нихаева 



 

 

 

 

РАСПИСАНИЕ 

уроков начальной школы МОУ «СОШ №2 с УИОП» г.Валуйки 

на 2022-2023учебный  год 

СОГЛАСОВАНО                                                                       УТВЕРЖДАЮ 

на заседании профкома                                                                            

 протокол №    от     .       . 2022 г.                                  Директор школы_______А.И.Жуков 

Председатель профкома_______О.А.Воронова       Приказ №        -од от      .       .2022г   

                                                            1 класс -  1 четверть 6-я неделя, 2022г 

Составила заместитель директора  -                     О.В. Нихаева 

День 

недели 

1 «А»            

к. № 10 

1 «Б» 

к. № 13 

1 «В» 

к. № 106 

1 «Г» 

            к. №3 

1 «Д» 

к. № 108 

 

Понедельн

ик 

1.Литературное 

чтение 

1. Русский язык  1.Литературное  

чтение  

1.Литературное  

чтение 

1.Литературное 

 чтение 

2. Русский язык 2. Математика  

 

2. Русский язык 

 

2. Русский язык  2. Русский язык 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза 

3.Математика 3. Окружающий 

мир 

3. Математика 3.Окружающий 

мир 

3. Математика 

Вторник 1.Литературное 

чтение 

1. Литературное 

 чтение 

1.Литературное 

 чтение 

1.Литературное 

 чтение 

1.Литературное 

 чтение 

2. Русский язык 2.  Музыка 

 

2. Русский язык  2.  Русский 

язык 

2. Русский язык 

Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

3.Окружающий 

мир 

3.  Русский язык 3.Окружающий 

мир 

3.Музыка 3.Окружающий 

мир 

Среда 1.Литературное 

чтение 

1. Литературное 

 чтение 

1. Русский язык 

 

1.Литературное 

 чтение  

1.Литературное 

 чтение 

2.  Русский язык 2.  Русский язык   

 

2.  Математика 2. Русский язык  2. Русский язык 

Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

3.Математика 3. Математика   3.Окружающий 

мир 

3.  Математика 3. Математика 

Четверг 1. Музыка   

 

1.  Физическая  

культура 

1.Литературное 

чтение 

1.Литературное 

 чтение 

1.Литературное 

 чтение  

2.Литературное 

чтение 

2.  Литературное 

чтение 

2.   Физическая  

культура  

2. Русский язык 2. Музыка 

Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза 

3. Физическая  

культура 

3. Русский язык   3.  Музыка 3. Математика 3.Русский язык 

Пятница 1.Математика  1. Русский язык   1.Литературное 

чтение 

1.  Физическая  

культура  

1. Математика 

2. Русский язык 2. Математика 

 

2. Русский язык  2. Математика 2.Окружающий 

мир 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

3.Окружающий 

мир 

3. Окружающий 

мир 

3. Математика 3.Окружающий 

мир  

3.Физическая  

культура 
Итого: 15 15 15 15 15 



 

 

 

 

РАСПИСАНИЕ 

уроков начальной школы МОУ «СОШ №2 с УИОП» г.Валуйки 

на 2022-2023  учебный  год 

СОГЛАСОВАНО                                                              УТВЕРЖДАЮ 

на заседании профкома                                                                            

 протокол №    от    .     . 2022 г.                                  Директор школы_______А.И.Жуков 

Председатель профкома_______О.А.Воронова          Приказ №   -од от        .       .2022г   

                                                                            1класс 7-я неделя, 2022г 

Составила заместитель директора  -                    О.В. Нихаева 

День 

недели 

1 «А»            

к. № 10 

1 «Б» 

к. № 13 

1 «В» 

к. № 106 

1 «Г» 

            к. №3 

1 «Д» 

к. № 108 

 

Понедельн

ик 

1.Литературное 

чтение 

1. Литературное 

чтение 

1.Литературное  

чтение  

1.Литературное  

чтение 

1.Литературное 

 чтение 

2. Русский язык 2. Математика  

 

2. Русский язык 

 

2. Русский язык  2. Русский язык 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза 

3.Математика 3. Окружающий 

мир 

3. Математика 3.Окружающий 

мир 

3. Математика 

Вторник 1.Литературное 

чтение 

1. Литературное 

 чтение 

1.Литературное 

 чтение 

1.Литературное 

 чтение 

1.Литературное 

 чтение 

2. Русский язык 2.  Музыка 

 

2. Русский язык  2.  Русский 

язык 

2. Русский язык 

Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

3.Окружающий 

мир 

3.  Русский язык 3.Окружающий 

мир 

3.Музыка 3.Окружающий 

мир 

Среда 1.Литературное 

чтение 

1. Литературное 

 чтение 

1. Русский язык 

 

1.Литературное 

 чтение  

1.Литературное 

 чтение 

2.  Русский язык 2.  Русский язык   

 

2.  Математика 2. Русский язык  2. Русский язык 

Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

3.Математика 3. Математика   3.Окружающий 

мир 

3.  Математика 3. Математика 

Четверг 1. Музыка   

 

1.  Физическая  

культура 

1.Литературное 

чтение 

1.Литературное 

 чтение 

1.Литературное 

 чтение  

2.Литературное 

чтение 

2.  Литературное 

чтение 

2.   Физическая  

культура  

2. Русский язык 2. Музыка 

Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза 

3. Физическая  

культура 

3. Русский язык   3.  Музыка 3. Математика 3.Русский язык 

Пятница 1.Математика  1. Русский язык   1.Литературное 

чтение  

1.  Физическая  

культура  

1. Математика 

2. Русский язык 2. Математика 

 

2. Русский язык  2. Математика 2.Окружающий 

мир 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

3.Окружающий 

мир 

3. Окружающий 

мир 

3. Математика 3.Окружающий 

мир  

3.Физическая  

культура 
Итого: 15 15 15 15 15 



 

 

 

 

РАСПИСАНИЕ 

уроков начальной школы МОУ «СОШ №2 с УИОП» г.Валуйки 

на 2022-2023учебный  год 

СОГЛАСОВАНО                                                                     УТВЕРЖДАЮ 

на заседании профкома                                                                            

 протокол №   от      .      .2022 г.                                  Директор школы_______А.И.Жуков 

Председатель профкома_______О.А.Воронова          Приказ №      -од от       .       .2022г   

                                                                   1класс 8-я неделя, 2022г 

Составила заместитель директора  -                  О.В. Нихаева 

 

День 

недели 

1 «А»            

к. № 10 

1 «Б» 

к. № 13 

1 «В» 

к. № 106 

1 «Г» 

            к. №3 

1 «Д» 

к. № 108 

 

Понедельн

ик 

1.Литературное 

чтение 

1. Литературное 

чтение 

1.Литературное  

чтение  

1.Литературное  

чтение 

1.Литературное 

 чтение 

2. Русский язык 2.Русский язык 2. Русский язык 2. Русский язык  2. Русский язык 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза 

3.Математика 3.  Математика 3. Математика 3.Окружающий 

мир 

3. Математика 

Вторник 1.Литературное 

чтение 

1. Литературное 

 чтение 

1.Литературное 

 чтение 

1.Литературное 

 чтение 

1.Литературное 

 чтение 

2. Русский язык 2.  Музыка 

 

2. Русский язык  2.  Русский 

язык 

2. Русский язык 

Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

3.Окружающий 

мир 

3.  Русский язык 3.Окружающий 

мир 

3.Музыка 3.Окружающий 

мир 

Среда 1.Литературное 

чтение 

1. Литературное 

 чтение 

1. Русский язык 

 

1.Литературное 

 чтение  

1.Литературное 

 чтение 

2.  Русский язык 2.  Русский язык   

 

2.  Математика 2. Русский язык  2. Русский язык 

Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

3.Математика 3. Математика   3.Окружающий 

мир 

3.  Математика 3. Математика 

Четверг 1. Музыка   

 

1.  Физическая  

культура 

1. Русский язык 

 

1.Литературное 

 чтение 

1.Литературное 

 чтение  

2. Математика   2.  Окружающий 

мир  

2.   Физическая  

культура  

2. Русский язык 2. Музыка 

Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза 

3. Физическая  

культура 

3. Русский язык   3.  Музыка 3. Математика 3. Русский язык 

Пятница 1.Математика  1. Русский язык   1.Литературное 

чтение  

1.  Физическая  

культура  

1. Математика 

2. Русский язык 2. Математика 

 

2. Русский язык  2. Математика 2.Окружающий 

мир 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза  

Динамическая 

пауза 

Динамическая 

пауза 

3.Окружающий 

мир 

3. Окружающий 

мир 

3. Математика 3.Окружающий 

мир  

3.Физическая  

культура 
Итого: 15 15 15 15 15 



 

 

 

 
РАСПИСАНИЕ 

уроков начальной школы МОУ «СОШ №2 с УИОП» г.Валуйки 

на 2022-2023 учебный  год 

СОГЛАСОВАНО                                                                                      УТВЕРЖДАЮ 

на    заседании профкома 

         протокол №     от     .     .2022г.                                                  Директор школы_______А.И.Жуков 

Председатель профкома_______О.А. Воронова                     Приказ №       -од  от     .      .2022г 

             1 класс -2-4 четверть 2022-2023 учебного года 
День 

недели 

1 «А»            

к. №12 

1 «Б» 

к. № 5 

1 «В» 

к. № 6 

1 «Г» 

к. № 7 

1 «Д» 

к. №108 

Понед

ельни

к 

1.Литературное 

 чтение   

1. Физическая 

культура 

1. Литературное 

 чтение   

1. Литературное 

 чтение   

1.Литературное  чтение   

2. Физическая 

культура 

2. Литературное 

 чтение   

2. Русский язык 2. Русский язык 2. Русский язык 

Динамическая пауза Динамическая 

пауза 

Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза 

3. Русский язык 3. Русский язык 3. Физическая 

культура 

3. Математика 3. Математика 

4. Математика 4. Математика 

 

4. Окружающий мир   4. Технология  4.Изобразительное 

искусство 

Вторник 1.Литературное 

 чтение   

1. Литературное 

 чтение   

1. Литературное 

 чтение   

1. Литературное 

 чтение   

1. Физическая культура 

2. Русский язык 2.Музыка 2. Русский язык 2. Русский язык 2.Литературное чтение   

Динамическая пауза Динамическая 

пауза  

Динамическая пауза Динамическая пауза   Динамическая пауза 

3.Математика 3. Русский язык 3.Математика 3.Музыка 3. Русский язык 

4.Окружающий мир   4. Математика 4.Изобразительное 

искусство 

4.Окружающий мир   4. Математика 

Среда 1.Литературное 

 чтение   

1. Литературное 

 чтение   

1. Литературное 

 чтение   

1. Литературное 

 чтение   

1.Литературное чтение   

2. Русский язык 2. Русский язык 2. Русский язык 2. Русский язык 2. Русский язык 

Динамическая пауза Динамическая 

пауза 

Динамическая пауза  Динамическая пауза  Динамическая пауза 

3. Математика 3. Математика 3. Математика   3. Математика 3. Математика 

4.Окружающий мир    4. Окружающий 

мир   

4. Окружающий мир 4. Физическая 

культура 

4. Окружающий мир   

Четверг 1. Музыка 

 

1. Физическая 

культура 

1. Литературное 

 чтение   

1. Литературное 

 чтение   

1.Литературное чтение   

2. Литературное 

 чтение  

2. Литературное 

 чтение   

2. Физическая 

культура 

2. Русский язык 2. Музыка 

Динамическая пауза Динамическая 

пауза 

Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза 

3. Физическая 

культура 

3. Русский язык 3. Музыка 3. Математика 3. Русский язык 

4. Русский язык  4.Математика  4. Русский язык 4.Изобразительное 

искусство 

4. Математика 

5. Математика 5.Изобразительное 

искусство 

5. Математика 5. Окружающий 

мир   

5. Окружающий мир   

Пятница 1. Литературное 

 чтение   

1. Окружающий 

мир   

1. Литературное 

 чтение   

1. Физическая 

культура  

1.Литературное чтение   

2. Русский язык  2. Литературное 

 чтение   

2. Русский язык 2. Литературное 

 чтение   

2. Русский язык 

Динамическая пауза Динамическая 

пауза 

Динамическая пауза Динамическая пауза Динамическая пауза 

3.Изобразительное 

искусство 

3. Русский язык 3. Математика 3. Русский язык 3. Физическая культура 

4.Технология 4. Технология 4. Технология 4.  Математика 4. Технология 

Итого: 21 21 21 21 21 

 

Составила заместитель директора  -                О.В. Нихаева 



 

 

                                                                             РАСПИСАНИЕ 

уроков начальной школы МОУ «СОШ №2 с УИОП» г.Валуйки 

на 2022-2023 учебный  год 
 СОГЛАСОВАНО                                                           УТВЕРЖДАЮ 

на заседании профкома                                                                            

протокол №    от    .       . 2022г.                                                         Директор школы_______А.И.Жуков 

Председатель профкома_______О.А.Воронова                                    Приказ №       -од  от      .        . 2022г       

 

День недели 2 «А» 

к. № 10 

2 «Б» 

к. №13 

          2 «В» 

         к. № 106 

          2 «Г» 

       к. № 3 

Понедельник 1. Русский язык 1. Литературное 

чтение  

1. Русский язык 

 

1. Русский язык 

2.Математика 2. Музыка  2. Математика 2. Физическая 

культура 

3. Физическая 

культура  

3. Русский язык 3. Литературное 

чтение 

3. Родной язык/ 

Родная литература 

4. Окружающий 

мир 

4. Математика 4. Технология 4. Математика 

Вторник 1. Английский язык 1. Русский язык  1. Литературное 

чтение 

1. Литературное 

чтение 

2. Русский язык 2. Английский язык 2. Окружающий 

мир.  

2.Русский язык 

3. Математика 3. Математика 3. Английский язык 3. Математика 

4. Литературное 

чтение 

4. Литературное 

чтение 

4. Русский язык 4.Английский язык  

 

5. Технология 5. Технология 5. Родной язык/ 

Родная литература 

5. Физическая 

культура  

Среда 1.Русский язык 1. Окружающий мир 1. Музыка  1. Русский язык 

2. Математика 2. Русский язык  2. Русский язык 2. Математика 

3. Литературное 

чтение 

3 Математика 3. Математика 3. Литературное 

чтение 

4. Изобразительное 

искусство  

4. Изобразительное 

искусство 

4. Физическая 

культура                    

4. Окружающий мир 

5. Музыка  5. Родной язык/ 

Родная литература 

5. Литературное 

чтение 

5. Технология 

    Четверг 1. Английский язык 

 

1. Литературное 

чтение 

1. Русский язык 1. Литературное 

чтение 

2. Русский язык 2.  Английский язык  2. Математика 2. Русский язык 

3. Математика 3. Физическая 

культура 

3. Английский язык 3. Математика 

4. Литературное 

чтение 

4. Русский язык 4. Физическая 

культура                   

4. Английский язык  

5. Физическая 

культура                   

5. Математика  5. Окружающий 

мир 

5. Музыка 

Пятница 1.Родной язык/ 

Родная литература 

1. Физическая 

культура  

1. Литературное 

чтение 

1. Окружающий мир 

2. Русский язык 2.Литературное 

чтение 

2. Русский язык 2. Русский язык 

3. Окружающий 

мир 

3. Русский язык 3. Математика 3. Литературное 

чтение 

4. Литературное 

чтение  

4. Окружающий мир  4. Изобразительное 

искусство 

4. Изобразительное 

искусство  

Итого: 23 23                        23                            23 

 

Составила заместитель директора  -                    О.В. Нихаева 

 



 

 

                                                                            РАСПИСАНИЕ 

                                     уроков начальной школы МОУ «СОШ №2 с УИОП» г.Валуйки 

                                                                    на 2022-2023 учебный  год 

СОГЛАСОВАНО                                                                                      УТВЕРЖДАЮ 
на заседании профкома                                                                            

 протокол №    от        .       . 2022г.                                               Директор школы_______А.И.Жуков 

Председатель профкома_______О.А.Воронова                   Приказ № -    од      от       .        . 2022г      

День недели 3 «А»            

к. № 2 

3 «Б» 

к. № 11 

3 «В» 

к. № 14 

3 «Г» 

к. № 101 

 

Понедельник 

1.Литературное 

чтение 

1. Окружающий мир 

 

1. Музыка 

 

1. Русский язык  

2. Русский язык 2. Русский язык 2. Русский язык 2.Математика 

3. Математика 3. Математика 3. Математика 3. Изобразительное 

искусство 

4. Физическая 

культура                   

4. Технология 4.Английский язык  4. Окружающий мир 

 5. Физическая 

культура                   

  

Вторник 1. Окружающий мир 1. Русский язык 1. Русский язык 1. Литературное 

чтение 

2.Литературное 

чтение 

2. Математика 

 

2. Математика 2. Русский язык 

3. Русский язык 3. Литературное 

чтение 

3. Физическая 

культура                   

3. Физическая 

культура                   

4. Математика 4. Родной язык/ 

Родная литература  

4. Литературное 

чтение 

4.Музыка 

5. Английский язык 5. Окружающий мир 5. Окружающий 

мир 

5.Математика 

Среда 1. Русский язык 1. Английский язык  1. Физическая 

культура  

1. Литературное 

чтение 

2. Математика 2. Музыка 2.  Русский язык 2.  Английский язык  

3.Литературное 

чтение 

3.  Русский язык 3.  Математика 3.  Русский язык 

4. Музыка 4. Литературное 

чтение 

4. Литературное 

чтение 

4. Математика 

5.Окружающий мир 

 

  5. Изобразительное 

искусство 

5. Физическая 

культура 

Четверг 1.Русский язык 1. Русский язык 1. Русский язык  1. Литературное 

чтение 

2. Математика 2. Математика 2.Литературное 

чтение 

2. Русский язык 

3. Родной язык/ 

Родная литература 

3.Литературное 

чтение 

3. Математика 3.Математика 

4. Физическая 

культура 

4. Изобразительное 

искусство 

4. Окружающий 

мир 

4. Окружающий мир 

5. Изобразительное 

искусство 

5. Физическая 

культура 

5. Технология 5. Технология 

 

Пятница 1. Английский язык 1. Литературное 

чтение 

1. Литературное 

чтение 

1. Литературное 

чтение 

2. Литературное 

чтение 

2. Английский язык  2.Русский язык  2. Русский язык 

3. Русский язык 3. Русский язык 3.Английский язык 3. Родной язык/ 

Родная литература 

4. Технология 4. Математика  

 

4.Родной язык/ 

Родная литература 

4. Английский  язык  

    

Итого: 23 23 23 23 

Составила заместитель директора  -                                   О.В. Нихаева 



 

 

 

РАСПИСАНИЕ 

уроков начальной школы МОУ «СОШ №2 с УИОП» г.Валуйки 

на 2022-2023учебный  год 

          СОГЛАСОВАНО                                                                   УТВЕРЖДАЮ 
на заседании профкома 

протокол №    от      .     . 2022г.                                           Директор школы_______А.И.Жуков 

Председатель профкома_______О.А.Воронова                            Приказ №       -од  от         .      . 2022г 

 

День недели 4 «А»            

к. № 4 

4 «Б» 

к. №15 

4 «В» 

к. №1 

4 «Г» 

к. №7 

Понедельник 1. Английский язык 1 . Русский язык 1. Русский язык 1.Русский язык 

2. Русский язык 2. Английский язык 2.  Литературное 

чтение  

2. Литературное 

чтение 

3.  Математика 3.  Математика   3. Английский язык 3. Музыка  

4.Литературное 

чтение   

4. Окружающий мир   4. Математика   

 

4.Математика 

   5. Английский язык 

Вторник 1.Русский язык 1.Русский язык 1. Русский язык 1.Литературное 

чтение 

2.Математика 2. Математика  2. Математика  2. Русский язык 

3. Изобразительное 

искусство 

3. Литературное 

чтение 

3. Окружающий 

мир   

3. Математика 

4. Физическая 

культура 

4. ОРКСЭ 4. Родной язык/ 

Родная литература   

4.Родной язык/ 

Родная литература   

5. ОРКСЭ  5. Физическая 

культура  

 

 

 

Среда 1. Русский язык 1. Русский язык 1. Русский язык 1.Русский язык 

2. Литературное 

чтение 

2. Математика 2.Физическая 

культура  

2. Математика 

3. Английский язык 3. Окружающий мир   3.Математика 3. Физическая 

культура 

4. Математика 4. Английский язык  4.Литературное 

чтение 

4. Окружающий 

мир   

5. Физическая 

культура 

5. Родной язык/ 

Родная литература   

5. Английский язык 5. Литературное 

чтение 

Четверг 1. Русский язык 1.Русский язык 1. Русский язык 1. Русский язык 

2.Математика 2.Литературное 

чтение 

2. Математика 2. Математика 

3.Литературное 

чтение 

3.Математика 3. Окружающий 

мир 

3.Окружающий мир   

4.Технология 4. Изобразительное 

искусство 

4. Технология  4.Технология 

5. Окружающий мир   5. Технология 5. Изобразительное 

искусство 

 

Пятница 1.Русский язык 1. Музыка 1.Русский язык 1.ОРКСЭ  

2.Музыка 2. Литературное 

чтение 

2.Литературное 

чтение 

2. Физическая 

культура 

3.Родной язык/ 

Родная литература   

3.Русский язык 3.Музыка  3.Русский язык 

4. Окружающий мир   4.Физическая 

культура 

4. ОРКСЭ 

 

4. Изобразительное 

искусство 

 

 

 5. Физическая 

культура 

 

5. Английский язык 

Итого: 23 23 23 23 

Составила заместитель директора  -                           О.В. Нихаева 



 


